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					Dies & Das
Buchtipps Wir veröffentlichen hier monatlich Buchtipps für Kinder und Jugendliche. Gänzlich subjektiv und aus der Perspektive von Regenbogeneltern werden hier ein bis fünf Sternchen bzw. genau genommen Regenbogen vergeben. Die bisher veröffentlichten Tipps können hier...


mehr lesen
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			regenbogenfamilienzentrum

							Ort für LGBTIQ mit Kindern und/oder Kinderwunsch. Ein Ort für familienbezogen arbeitende Fachkräfte. Vor Ort in München seit 2017.
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            	                    [image: Heute am 31.03. ist der #transdayofvisibility🏳️⚧️  Es soll einen Tag schaffen, an dem das Leben von trans* Personen gefeiert wird, ohne dabei jedoch die strukturelle Diskriminierung von trans* Personen zu vergessen.  Es werden auch die Kämpfe von Personen der trans* Community um körperliche und gesellschaftliche Selbstbestimmung gewürdigt. Besonders in Zeiten eines gesellschaftlichen Backlash ist der #transdayofvisbility ein wichtiger Tag für die queere Community weltweit!🤍✊️  Trans* und nicht-binäre Eltern sind Teil unserer Regenbogenfamilien-Community! Hierzu findet am 22.5. ein Vortrag der Reihe Queer Family Academy zu trans* Kinderwunsch und Elternschaft in Kooperation mit der T*I*B und TransMann e.V. statt. Für mehr Sichtbarkeit im Familienkontext!!!  #regenbogenfamilien #trans #nichtbinär #selbstbestimmungsgesetz #queerhealth #transpride]
        
    



    
        
            Am 13. April bieten wir wieder einen empowerment W
            	                    [image: Am 13. April bieten wir wieder einen empowerment Workshop für Kids im Alter von 6 bis 10 Jahren an.  Es wird viel zusammen gemacht: - Spiele spielen (Grenzen, Gefühle, Körper, Rhythmus, Tempo) - Theater spielen (Rolle, Maske, Clown, Impro) - Lachen und ausgelassen sein - Zeichnen und filmen (Lege-Trick, Stop Motion)  Der Workshop wird von Philipp Leeb begleitet – ein ehemals Sonderschul- und Sprachheillehrer (Integration und Reformpädagogik), Buben*arbeit seit 1999 (Gründer und Obmann von poika.at), Kulturarbeiter und Clown. Partner und Papa.  Der Workshop wird einen halben Tag dauern, nähere Informationen per Mail. Die Anmeldung ist noch bis zum 3. April offen - jetzt noch eure Plätze sichern 😉  #empowerment #kids #pädagogik #muenchen #theater #regenbogenfamilien #queer #lsbtiq #lgbtqia]
        
    



    
        
            Kommt zu unserem Café für #regenbogenfamilien in
            	                    [image: Kommt zu unserem Café für #regenbogenfamilien in allen Kostellationen, allein, mit oder ohne Kinder und habt Zeit zum Ratschen, Austausch und abwechslungsreichem Beisammensein😊  Bringt gerne eure Lieblings-Nachmittags-Speise mit und gestaltet mit uns ein Fest! Oder lasst euch von gespendeten Kuchen verwöhnen.  Meldet euch an unter: info@Regenbogenfamilien-muenchen.de  Bei uns im Regenbogenfamilienzentrum in der Saarstraße 5  #regenbogenfamilie #queer #kinderwunsch #familiencafe #muenchen #lsbtiqa #kuchen #kafeeundkuchen]
        
    



    
        
            Gendergerechte Sprache und damit die Verwendung de
            	                    [image: Gendergerechte Sprache und damit die Verwendung des Gender-Stern* macht Geschlechtervielfalt sichtbar und benennt auch nicht-binäre, trans* und inter*geschlechtliche Menschen. Gendersensible Sprache spricht und denkt alle Menschen mit. Denn: Sprache ist nicht nur wichtigstes Kommunikationsmittel, Sprache prägt unser Denken mit. Sprache schafft Realität. Gendersensible Sprache mit Sonderzeichen zu verbieten, stellt daher eine direkte Diskriminierung und Marginalisierung von Bevölkerungsgruppen dar. Bayerns Verbot von geschlechtergerechter Sprache negiert nicht-binäre Menschen und macht sie unsichtbar. In einer Zeit, in der queere Menschen massiven Angriffen ausgesetzt sind, muss Sprache verbinden, statt zu spalten. Ein Verbot von gendergerechter Sprache ist ein Türöffner für queerfeindliche Gewalt und Übergriffe in Bayern und steht im Gegensatz zu den Grundprinzipien einer offenen und pluralistischen Gesellschaft.  Es geht also um weit mehr als eine linguistische Debatte; es ist eine Diskussion über Respekt, Gleichberechtigung und die Anerkennung aller Bürger*innen Bayerns. Die Debatte um Gendersprache ist somit ein Kampf um Achtung und Gleichstellung – sie ist ein Indikator für den Stellenwert, den wir Vielfalt und Gleichberechtigung in unserem gesellschaftlichen Zusammenleben beimessen.  Teile das Bild und zeige damit Deine Solidarität! #gendern #gendersensiblesprache #genderverbot #spracheistmacht #sprachverbot  #regenbogenfamilie #queer #lsbtiq #tinq]
        
    



    
        
            Lust mit anderen Vätern, Regenbogenpapas und quee
            	                    [image: Lust mit anderen Vätern, Regenbogenpapas und queeren Papas von Kids bis ins Grundschulalter in ungezwungener Atmosphäre zu Plauschen, Ratschen,  Brunchen, Kaffee zu trinken und zusammenzukommen? Dann haben wir was für euch!  #Regenbogenfamilien #regenbogenpapas #grundschulalter #coffeetime #brunch]
        
    



    
        
            Monatlicher Sonntags-Brunch

Einmal im Monat treff
            	                    [image: Monatlicher Sonntags-Brunch  Einmal im Monat treffen sich die #LesMamas zum Sonntags-Brunch im #Regenbogenfamilienzentrum in #München. In angenehmer Atmosphäre könnte ihr hier mit anderen LesMamas-Familien schön in den Sonntag starten. Frühstück bringt sich jede Familie selbst mit, für Getränke sorgt der Verein. Damit die Organisatorinnen einen Überblick haben, meldet euch doch gerne vorab beim Vorstand an, ist aber kein Muss – Kurzentschlossene sind immer willkommen! vorstand@lesmamas.de  #regenbogenfamilien #zweimütter #lesbianmum #lbtiq #queerefamily]
        
    



    
        
            Das Forschungsteam der Technischen Universität Br
            
	                
	            	                    [image: Das Forschungsteam der Technischen Universität Braunschweig, führen derzeit eine Umfrage zum Thema Resilienz, Ressourcen und Belastungen in Regenbogenfamilien (ResReBoFam) durch. Wir möchten die Herausforderungen, mit denen Regenbogenfamilien täglich konfrontiert werden, verstehen und die Ressourcen erfassen, mit denen sie diesen Herausforderungen begegnen. Durch unser Forschungsvorhaben können wir möglicherweise Wege finden, die Resilienz innerhalb von Regenbogenfamilien zu stärken und bei zukünftigen Belastungen und Krisen besser bedarfsorientiert zu unterstützen.  Die Teilnahme an der Umfrage steht allen Regenbogenfamilien (mind. ein Elternteil identifiziert sich als LGBTQIA+) offen, die mindestens ein Kind bis zum Alter von 18 Jahren haben.  @tu.braunschweig   #Regenbogenfamilien #studie #umfrage #resilienz #queer #lsbtiq #LGBTIQIA]
        
    



    
        
            Ihr könnt euch vorstellen, Pflege- oder Adoptivel
            
	                
	            	                    [image: Ihr könnt euch vorstellen, Pflege- oder Adoptiveltern zu werden und seid noch unsicher, was auf dem Weg dorthin auf euch zukommt?  19. März kommt Frau Nölle vom Stadtjugendamt und beantwortet eure Fragen! Wichtig: Die Informationen betreffen  nur den Stadtkreis München. Es gibt nur begrenzte Plätze, also bitte per Mail anmelden  #Regenbogenfamilien #adoption #pflege #pflegeelternwerden #adoptiveltern #infoabend #queerfamilyacademy #zweipapas]
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[image: Landesverband Mütter- und Familienzentren in Bayern e.V.]
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